
 

Аннотация к дополнительной образовательной программе по хореографии  

«Изюминка» 

Хореография - это мир красоты движения, звуков, световых красок, костюмов, то есть 
мир волшебного искусства. Особенно привлекателен и интересен этот мир детям. Танец 
обладает скрытыми резервами для развития и воспитания детей. Соединение движения, музыки 
и игры, одновременно влияя на ребенка, формируют его эмоциональную сферу, координацию, 
музыкальность и артистичность, делают его движения естественными и красивыми. На 
занятиях хореографией дети развивают слуховую, зрительную, мышечную память, учатся 
благородным манерам. 

Программа разработана в соответствии с нормативно-правовыми документами: 
1.Федеральный закон от 29.12.2012 N 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации».  
2.Приказ Министерства образования и науки РФ от 17.12.2010г.  № 1897 «Об утверждении 
федерального государственного образовательного стандарта основного общего образования». 
3.Примерная основная образовательная программа основного общего образования одобрена 
решением Федерального учебно-методического объединения по общему образованию 
(протокол заседания от 8 апреля 2015 г. № 1/15). 
4.Основная образовательная программа основного общего образования МКОУ «Сызгинская  
ООШ» (Приказ № 20 от 05.06.2017, Приказ № 39 от 27.08.2019г.). 

Целью программы является раскрытие творческих и физических способностей детей, 
возможность самореализации и социализации ребенка через освоение хореографического 
искусства.  

В процессе обучения решаются следующие задачи:  
Обучающие: 

 Дать понятие о разнообразии направлений в хореографическом искусстве через знакомство с 
эстрадными, народно–стилизованным и современным  танцами. 

 Поставить хореографические номера, различные по характеру, темпу, сложности. 
 Совершенствовать выразительность исполнения танца. 
 Познакомить с творчеством других детских хореографических коллективов и известных 

танцевальных ансамблей. 
Развивающие: 

 Развивать хореографические и творческие способности ребёнка. 
 Развивать умение самостоятельно работать над знаниями и отработкой хореографических 

номеров. 
Воспитательные: 

 Воспитывать интерес к хореографическому искусству, раскрывая его многообразие и 
красоту. 

 Прививать необходимые для занятий качества: выносливость, концентрацию внимания, 
трудолюбие истребление к достижению поставленных целей.  

 Формировать коммуникативные навыки. 
 Воспитывать уважение к профессиональной деятельности других людей и коллективов. 

Данная программа разработана для мальчиков и для девочек школьного возраста    12- 15 

лет, имеющих начальную подготовку по хореографии. 
Объём и срок реализации программы:  Срок обучения по программе 1 год, общее количество 
часов –17 ч. Уровень освоения программы базовый. Занятия проводятся 1 раза в неделю по 40 
минут. 

Формы организации деятельности обучающихся на занятиях: групповая; индивидуально-

групповая.  
Формы занятий: открытые занятия; выступления; мастер-классы; репетиция; творческий 
отчёт; импровизация. 
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